[image: image1.jpg]Slovak Orthopaedic and Traumatological Society




Slovenská ortopedická a traumatologická spoločnosť

I. ortopedicko-traumatologická klinika LFUK, FNsP

Ružinovská 6, 826 06, Bratislava

Predseda: Doc. MUDr. Milan Kokavec, PhD

e-mail: kokavec@dfnsp.sk

Vážené kolegyne, kolegovia, milí priatelia,

Temer po 5 rokoch vo funkcii predsedu SOTS si Vás dovoľujem osloviť s informáciou o činnosti SOTS v roku 2010. Správy o činnosti výboru SOTS za roky 2006, 2007, 2008 a 2009 Vám boli doručené v písomnej forme a neboli pripomienkované.
SOTS participovala na organizácii významných odborných podujatí, čím napĺňala svoje ciele v duchu schválených stanov. Chcem vyzdvihnúť jubilejné XXX. Červeňanského dni – národný kongres SOTS, ktoré sa konali v dňoch 27.- 29. 1. 2010 v Bratislave, pod záštitou ministra zdravotníctva SR Richarda Rašiho. V priebehu 3 dní odznelo 98 prednášok s rozsiahlou diskusiou v lekárskej sekcii včítane sympózií a 23 príspevkov v sesterskej sekcii. Podujatie sa nieslo v duchu spomienky na profesora Františka Makaia, čestného prezidenta SOTS, ktorý zomrel 14. 11. 2009 v Bratislave. Kongres svojou prítomnosťou podporili mnohé významné osobnosti ako prof. Miklos Szendroi – prezident EFORTu, prof. Charles A. Rockwood Jr. z USA a mnohí ďalší významní hostia z Českej republiky, Rakúska,. Maďarska, Poľska, Nemecka, Slovinska, Izraela, Švédska, Francúzska a Talianska. Abstrakty z Kongresu boli uverejnené v suplemente časopisu Bedeker zdravia spolu s ďalšími odbornými príspevkami. Počas slávnostného večera boli odovzdané čestné členstvá SOTS prof. Rockwoodovi (USA), prof. Reinhardovi Windhagerovi – prednostovi Ortopedickej kliniky Viedeň, prof. Lászlovi Buczimu – prezidentovi maďarskej ortopedickej spoločnosti a profesorovi Jurajovi Payerovi – prezidentovi SOMOKu a boli pokrstené dve publikácie domácich autorov.
 Gratulujem primárovi Staškovi k organizačnému zabezpečeniu jesenného kongresu SOTS, ktorý sa koná pri príležitosti 40. výročia založenia Ortopedického oddelenia v Košiciach – Šaci a pri príležitosti životného jubilea primára MUDr. Ivana Staška. Medzi odborné témy kongresu boli zaradené Revízna endoprotetika bedrového kĺbu, rekonštrukčné operácie v oblasti kolena a jednodňová chirurgia v ortopédii a traumatológií. Teší ma, že sme zostali aj tento rok verní tradícií pravidelnej organizácie Dňa mladých ortopédov v rámci Jesenného kongresu SOTS. Podobne ako minulý rok aj teraz bude prvý autor najlepšej prednášky tohto podujatia nominovaný na EFORT traveling fellowship v roku 2011, druhou cenou bude účasť na Salzburských seminároch v roku 2011 a treťou študijný pobyt na Ortopedickom oddelení v Košiciach – Šaci v roku 2010.

Okrem týchto dvoch kongresov SOTS participovala na organizácii iných odborných podujatí, z ktorých chcem vyzdvihnúť najmä sympózium s názvom Vývojová dysplázia bedra a jej dôsledky v dospelosti a starobe, ktoré sa konalo 20. 3. 2010 v hoteli Grand v Jasnej z edukačného grantu firmy Pfizer a bolo spojené so zasadnutím výboru SOTS. 

Veľmi pútavý odborný aj spoločenský program mali viaceré zahraničné kongresy, z ktorých treba vyzdvihnúť hlavne XIV. Národní kongres ČSOT, konaný v dňoch 19. – 21. 5. 2010 v Prahe a EFORT kongres konaný 2.- 5. 6. 2010 v Madride. Aktívna účasť slovenských ortopédov na týchto kongresoch bola žiaľ opäť veľmi nízka. Moje sklamanie zmiernila publikácia Six years of Slovakian arthroplasty register autorov Nečas, Katina, Uhlárová, ktorá bola na EFORT kongrese v Madride predstavená, čo významne zviditeľnilo Slovenskú ortopédiu a traumatológiu v medzinárodnom meradle. 8.CEOC sa konal 16. - 17. 6. 2010 v Pécsi  a organizovaný bol tesne pred maďarským národným ortopedickým kongresom. Napriek organizačným nedostatkom kongresu (viď správa prof. Bartoníčka in: Ortopedie 2010; 4:270) treba vyzdvihnúť úroveň šiestich aktívnych príspevkov slovenských autorov z Bratislavy, Košíc, Piešťan a z Dunajskej stredy. Spoločne s prof. Bartoníčkom sme navrhli udeľovať cenu Prof. Františka Makaia za najlepšiu prácu autorov do 35 rokov. Návrh bol jednomyseľne prijatý a najbližšie by sa cena mala udeľovať na nasledujúcom 9. CEOC kongrese 21. - 23. 6. 2010 v Portoroži (Slovinsko).
Na podnet primára Popluhára výbor SOTS pripomienkoval návrh Nariadenia vlády SR o odbornej spôsobilosti na výkon zdravotníckeho povolania, spôsobe ďalšieho vzdelávania zdravotníckych pracovníkov, sústave špecializačných odborov a sústave certifikačných pracovných činností ZZ č. 296/2010. Dňa 5. 5. 2010 som odoslal odpoveď dekanovi FZŠŠ SZU a žiadali sme o akceptovanie nasledovných pripomienok:

1. Výbor SOTS odporúča zaradiť Pediatrickú ortopédiu do kategórie certifikovaných pracovných činností (podobne ako aj spondylochirurgiu). Pediatrická ortopédia ako i spondylochirurgia sú zahrnuté v základnom rozsahu do špecializácie z odboru ortopédia. Svoj návrh výbor SOTS zdôvodňuje kratšou dobou na získanie vzdelania a podobnou skúsenosťou z krajín EU.
2. Medzi certifikované pracovné činnosti výbor SOTS odporúča znovu zaradiť Ultrazvukové vyšetrenie pohybového aparátu.
3. Členovia výboru SOTS navrhujú vypustiť z § 69 : „v spolupráci so SZU“ (dôvod - neúmerne vysoké poplatky za osvedčovanie vzdelávania) 
4. Členovia výboru SOTS navrhujú doplniť  v § 82 ods. 7: „vzdelávacia ustanovizeň, ktorá získala osvedčenie o akreditácii v jednotlivých špecializačných odboroch“, to isté doplniť v § 82, ods. 8
5. Členovia výboru SOTS neodporúčajú autonómiu fyzioterapeutov ako je uvedené v § 17. „ Výkon pracovných činností fyzioterapeuta“, nakoľko ide o precedens zasahujúci do kompetencie odborných lekárov odborov,  kde fyzioterapeuti pôsobia (rehabilitácia, ortopédia, úrazová chirurgia, chirurgia, neurológia, gynekológia, pediatria, reumatológia...). Tento paragraf odporúčame oponovať hlavnými odborníkmi uvedených odborov.
Zostali sme spolu s členmi výboru SOTS nemilo prekvapení, keď sme v definitívnej podobe Nariadenia vlády, ktoré nadobudlo platnosť 9. júna 2010,  našli pediatrickú ortopédiu zaradenú medzi „d/špecializačné odbory s minimálnou dĺžkou trvania špecializačného štúdia tri roky po získaní špecializácie zo špecializačných odborov uvedených v písmenách a až c“. Už dnes  je totiž evidentná strata záujmu ortopédov o pediatrickú ortopédiu, do ktorej je možné sa zaradiť až po 5 ročnej príprave v základnom odbore ortopédia s následnou 3 ročnou praxou na pracovisku so zameraním na pediatrickú ortopédiu. Uvedená klasifikácia vzdelávania v pediatrickej ortopédii vedie prakticky k zániku pododboru pediatrická ortopédia, minimálne však k poklesu kvality poskytovania pediatrickej ortopedickej starostlivosti. Zároveň zaniká možnosť aktuálneho vzdelávania sa v Ultrazvukovom skríningovom vyšetrení Vývojovej dysplázie bedrového kĺbu (DDH), ktorá je zahrnutá v certifikovanej činnosti pediatrická ortopédia, čo môže mať nedozierne negatívne dôsledky v depistáži DDH. Naše znepokojenie a žiadosť o nápravu som adresoval telefonicky tajomníčke sekcie vzdelávania MZSR Mgr. Hozlárovej a písomne riaditeľke odboru vzdelávania MZSR Doc. Slezákovej. Od Doc. Slezákovej som dňa 5. 10. 2010 dostal k jednotlivým bodom nasledovné stanovisko:

Ad 1: Pokiaľ ide o pripomienku k preklasifikovaniu špecializačného odboru (tzv. subšpecializácie) „pediatrická ortopédia“ na certifikovanú pracovnú činnosť, túto MZ SR akceptuje a pri najbližšej novele predmetného nariadenia vlády bude uvedená požiadavka zapracovaná.
Ad 2: K zaradeniu certifikovanej pracovnej činnosti „ultrazvukové vyšetrenie pohybového aparátu“ sa musí vyjadriť akreditačná komisia MZ SR, ktorá požaduje zdôvodnenie žiadosti predkladateľom s predložením návrhu minimálneho štandardu v navrhovanej certifikovanej pracovnej činnosti.
Ad 3: Zaradenie zdravotníckeho pracovníka do špecializačného štúdia vykonáva príslušná vzdelávacia ustanovizeň, ktorá získala osvedčenie o akreditácii a ktorá má podľa zákona č. 578/2004 povinnosť zabezpečiť, aby sa účastník akreditovaného špecializačného študijného programu vzdelával v tom istom čase len v jednom špecializačnom odbore a v jednej certifikačnej príprave. Vzhľadom k uvedenému je potrebná súčinnosť so Slovenskou zdravotníckou univerzitou v Bratislave, ktorá vedie centrálny register diplomov o špecializácii, certifikátov a osvedčení o príprave na výkon práce v zdravotníctve vydaných v SR. Ostatné vzdelávacie ustanovizne  uskutočňujúce akreditované študijné programy sú povinné poskytnúť SZU potrebné doklady a súčinnosť na plné a správne vedenie aktuálneho registra.
Ad 4: Návrhy týkajúce sa § 82 ods. 7 a 8 nie sú v súlade s platným znením citovaného nariadenia a nie je jasné čoho konkrétne sa týkajú.

Ad 5.: K otázke neakceptácie autonómie  zdravotníckeho povolania fyzioterapeut MZ SR uvádza, že pri tvorbe predmetného nariadenia vlády sa postupovalo v súlade s § 27 zákona o poskytovateľoch, ktorý definuje fyzioterapeuta ako samostatné zdravotnícke povolanie.

SOTS spolu s MZ SR a s Úradom verejného zdravotníctva SR participovala na Monitoringu fyzickej aktivity detí a dorastu vrátane monitorovania stavu pohybového aparátu zdravotne oslabených a zdravotne postihnutých detí; v rámci národného programu starostlivosti o deti a dorast v SR na roky 2008 – 2015. Finančné zdroje na výskum boli z MZ SR poukázané na podúčet SOTS, z ktorého boli vyplácané odmeny investigátorom a garantom výskumu, bez finančnej straty pre SOTS. Po ukončení úlohy bol podúčet SOTS zrušený.
Od roku 2008 je na postgraduálne vzdelávanie v odbore ortopédia okrem FZŠŠ SZU akreditovaná aj I. OTK LFUK a FNsP Bratislava, II. – OTK LFUK a FNsP Bratislava a DORK LFUK a DFNsP Bratislava. Najbližšie špecializačné skúšky na LFUK sú plánované na 5. 11. 2010. V rámci predšpecializačnej prípravy sa konal na I. OTK kurz Základy artroskopickej techniky v dňoch 27. – 28. 11. 2009, na II. OTK kurz operačnej liečby zápästia a ruky dňa 30. 4. – 1. 5. 2010 a na DORK kurz Ultrazvukové vyšetrenie detského bedrového kĺbu v dňoch 13.-14. 9. 2010. Súčasne prebieha postgraduálne predšpecializačné vzdelávanie na FZŠŠ SZU, ktoré je akreditované do konca roka 2010.
Výbor SOTS opakovane zdôrazňuje potrebu členstva v SICOT-e (viď zápisnice z výborov SOTS a zápisnica z členskej schôdze SOTS v Košiciach), kde pre nedostatok členov nemá SOTS volebné práva. Výbor SOTS odsúhlasil preplatenie členského príspevku do SICOT za rok 2010 pre 10 členov SOTS. Členské príspevky za rok 2010 boli 10 členom SOTS uhradené.

Na základe návrhov členskej základne SOTS boli nominovaní na čestné členstvo SOTS výborom SOTS a členskou schôdzou SOTS schválení:

Doc. MUDr. Tomáš Trč, Csc, Praha, Česká republika
Prof. Christopher Colton MD, Nottingham, Veľká Británia

Prof. Peter Pál Varga, MD, Budapešť, Maďarsko

MUDr. Ladislav Tornóczy, Nové Zámky, SR

MUDr. Juraj Palmaj, Bratislava, SR 

Od roku 2010 výbor SOTS navrhol a ČS odsúhlasila ročný príspevok vo výške 30€. V tejto sume je zahrnuté aj ročné predplatné časopisu Acta chirurgiae orthopedicae et traumatologiae čechoslovaca. V duchu podpory publikačnej aktivity členov SOTS navrhol výbor SOTS odpustiť ročný členský príspevok do SOTS pre prvého autora pôvodnej práce uverejnenej v Acta. Žiaľ, taká práca nebola zo SR v Actach publikovaná. A to ide o časopis, ktorý od roku 2010 obdržal impact faktor 1,62 a jednotlivé články sú uverejnené v citačnej databáze SCI. Moja vďaka patrí všetkým členom redakčnej rady Acta Chir Orthop traum čech, ktorí ma zvolili za zástupcu vedúceho redaktora tohto významného periodika. Toto ocenenie vnímam ako záväzok zvýšenia publikačnej aktivity členov SOTS v odborných periodikách. Ponuka publikovania vyšla aj z recenzovaného českého periodika Ortopedie, ktorého edičný plán na rok 2011 pripájam:

Ortopedie 1/2011 (dodání článků 14. 10. 2010) 
Ortopedie 2/2011 (dodání článků 9. 12. 2010) - Monotématické číslo - Chirurgie ruky. Odborný garant doc. MUDr. J. Pilný, Nemocnice Pardubice 
Ortopedie 3/2011 (dodání článků 11. 2. 2011) 
Ortopedie 4/2011 (dodání článků 15. 4. 2011) Monotématické číslo - Problematika femoropatelárního kloubu Odborný garant prim. MUDr. M. Pink, CSc.

Ortopedie 5/2011 (dodání článků 12. 5. 2011)
Ortopedie 6/2011 (dodání článků 12. 8. 2011) Monotématické číslo – Onkoortopedie Odborný garant Doc. MUDr. Janíček Pavel, CSc. 
SOTS vyrástla z tradícií Československej ortopedickej spoločnosti, ktorá bola založená v roku 1925 v Bratislave. Pri napĺňaní odkazu našich predchodcov, ale aj pri konštituovaní modernej odbornej spoločnosti pre ortopédiu a traumatológiu pohybového aparátu je potrebná snaha a aktívna účasť čo najväčšieho počtu členov našej spoločnosti. V tomto snažení Vám želám veľa zdravia šťastia a úspechov. Súčasne si dovoľujem zapriať prežitie krásnych Vianočných sviatkov.
Váš
 Milan Kokavec

E mail: kokavecm@hotmail.com
